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Введение (Introduction)
Вызовы времени и цифровая трансформация общества тре-

буют от системы образования использования новых технологий, 
форм ицифровых инструментов в учебном процессе и внедре-
ния новых моделей обучения. В последние несколько лет в педа-
гогической практике большое внимание уделяется электронному 

обучению [1; 2]. Цифровая трансформация образования вынуж-
дает преподавателя активно внедрять в свою работу цифровые 
технологии и ресурсы, поэтому у преподавателей возникает  
необходимость обучения эффективному использованию 
современных методик преподавания и создания авторских интер-
активных ресурсов, одним из которых является видеоконтент.
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Электронное обучение рассматривается как крайне при-
влекательная форма трансформации образования за счет 
изменения формата образовательной деятельности, разно-
образия контента и возможности организовать интерактив-
ные формы обучения [3; 4]. Видеоконтент — это явление 
комплексное и многогранное, которое дает возможность 
обеспечить интерактивность, смену формата и повышение 
мотивации обучающихся. 

Наиболее актуальная тенденция в сфере электронного 
обучения — создание и внедрение видеоконтента в элект-
ронные курсы. Мы рассматриваем видеоконтент как форму 
представления учебного материала, имеющую ряд преиму-
ществ, среди которых важнейшая — наглядность. Видео 
в электронном курсе можно смотреть, слушать, просматри-
вать неограниченное количество раз; оно оказывает боль-
шее эмоциональное воздействие, погружает в материал, 
повышает усвоение материала и мотивацию обучающихся. 
Видеоконтент служит основой для построения индивидуаль-
ного образовательного маршрута.

Цель работы заключается в создании видеоконтента как 
одной из перспективных форм электронного обучения и ин-
теграции его в электронный курс в LMS Moodle на материа-
ле дисциплины «Сопротивление материалов».

Цель предполагает решение следующих задач:
1) описать процесс создания образовательного видео-

контента по дисциплине;
2) создать авторский электронный курс в LMS Moodle 

для интеграции в него авторского образовательного видео-
контента на материале дисциплины «Сопротивление мате-
риалов»;

3) выявить эффективность обучения с помощью видео
контента, интегрированного в электронный курс в LMS 
Moodle, на материале дисциплины «Сопротивление мате-
риалов», а также оценить сформированность навыка в со-
ответствии с рабочей программой. 

Методы (Methods)
Для реализации поставленной цели и решения задач 

исследования был использован следующий комплекс обще-
научных методов:

– метод теоретического анализа, направленный на изу-
чение литературы по вопросам организации электронного 
обучения в вузе, создания и интеграции видеоконтента в об-
разовательный процесс;

– метод статистического наблюдения и подсчета;
– метод педагогического эксперимента.
Экспериментальной базой исследования послужила 

реализация инновационного проекта «Методическое сопро-
вождение, проектирование и создание электронных образо-
вательных курсов в LMS Moodle в Кузбасском государствен-
ном техническом университете имени Т. Ф. Горбачева по 
техническим и гуманитарным дисциплинам» в 2020 г.

В рамках данного проекта были разработаны электрон-
ные курсы в LMS Moodle по ряду дисциплин, но в рамках 
данной статьи рассмотрены создание и разработка видео
контента с его последующей интеграцией в электронный 
курс в LMS Moodle на материале дисциплины «Сопротив-
ление материалов».

Обзор литературы (Literature review) 
Теоретико-методологической базой исследования 

послужили работы отечественных и зарубежных ученых, 
акцентирующих свое внимание на следующих проблемах: 

• Организация электронного обучения в вузе (Л. П. Гру-
нина, А. Г. Широколобова,  И. В. Губанова, А. А. Бака-
нов, Е. В. Прокопенко, А. К. Муромцева, Ю. С. Ларионова, 
М. М. Кутепов, Л. К. Иляшенко, Д. Л. Морозов, Т. В. Ни-
кулина, Е. Б. Стариченко, Т. Н. Носкова, Т. Б. Павлова, 
С. С. Куликова, Т. И. Рицкова, А. Б. Разумова, Н. Н. Рого-
ва, А. Бадиа, С. Гарсиа, Ж. Менесес, В. Райс, К. А. Тох, 
С. Р. Миллер, Т. Симпсон). Авторы исследований акценти-
руют свое внимание на различных аспектах организации 
образовательного процесса в электронной среде, таких как 
сочетание традиционных форм обучения и онлайн-обуче-
ния, разработка электронных курсов, индивидуализация 
учебного процесса при сокращении аудиторной работы, 
вопросы геймификации, индивидуальной и групповой рабо-
ты в электронной среде [1; 2; 3; 4; 5; 6; 7; 8; 9; 10].

• Разработка учебного видеоконтента (Р. Ю. Новосе-
лов, А. Б. Разумова, Т. И. Рицкова, С. В. Берлёв, Н. Н. Бы-
кова, И. Б. Горбунова, К. Ю. Плотников, Г. А. Гуняшо-
ва, М. В. Кузьмина, М. Н. Гианнакос, К. Схорианопоулос, 
М. Рончетти, П. Сзегеди, С. Д Теслей, А. Сахасрабуддхе, 
С. Сахасрабудхе, Дж. Холлс, Е. Г. Беквиз, К. Стеффенс,  
Б. Баннан, Б. Далгарно, А. Р. Бартоломе, В. Естеве-Гонзалез,  
Дж. М. Села-Ранилла). Исследователи подчеркивают, что 
актуальность проблемы по созданию и активному примене-
нию образовательного видеоконтента в вузе для эффектив-
ного обучения студентов в цифровой образовательной сре-
де не вызывает сомнения [11; 12; 13; 14; 15; 16; 17; 18; 19; 
20; 21; 22; 23]. Обосновывается мысль, что, с точки зрения 
накопленного отечественного и международного исследо-
вательского опыта, в современной педагогической практике 
проблема использования видеоконтетнта требует дальней-
шего научно-методического и практического исследования, 
создания методик и инструкций для педагогов, так как ана-
лиз отечественных источников научной литературы пока-
зал, что в вузах России нет системного подхода к разработ-
ке и интеграции видеоконтента в электронную обучающую 
среду вуза [12; 13; 14]. Мы полагаем, что видеоконтент — 
явление мобильное, которое можно использовать с целью 
трансформации электронной обучающей среды и повыше-
ния мотивации студентов для получения желаемого резуль-
тата в виде улучшения качества образования. 

Результаты и обсуждение (Results and Discussion)
Рассмотрим этапы реализации проекта «Методическое 

сопровождение, проектирование и создание электронных 
курсов в LMS Moodle в Кузбасском государственном техни-
ческом университете имени Т. Ф. Горбачева по техническим 
и гуманитарным дисциплинам»:

1. Освоение преподавателями цифровых навыков, 
в частности, навыков разработки авторского видеоконтен-
та по дисциплине, для чего были организованы вебина-
ры с целью рассмотрения вопроса создания видеоконтен-
та: изучения жанров, функций видеоконтента и способов 
его внедрения в электронный курс. К жанрам, которые  
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позволяют оптимально реализовать учебные задачи сред-
ствами электронного курса, относятся видеолекции или интер-
активные лекции, видеокейсы, фасты, беседы, интервью, 
видеолекции-хроники, постановочные видеоролики [12].

2. Разработка электронного курса по конкретной дис-
циплине в LMS Moodle для интеграции в него авторского 
видеоконтента.

Решение первой задачи проходило в несколько этапов: 
1) выбор жанра видеоконтента; 2) оформление видеокон-
тента — подготовка студии или аудитории и доски, сопро-
водительных слайдов, установок в лаборатории; 3) съемка 
видео; 4) монтаж видео; 5) загрузка видео на видеохостинг; 
6) интеграция видеоконтента в LMS Moodle.

На первом этапе разработки сценария в соответствии 
с выбранным жанром видеоконтента мы рекомендовали 
преподавателю произвести отбор материала и его содер-
жательное структурирование с учетом того, какая именно 
часть материала по дисциплине будет вынесена на видео — 
теоретическая или практическая. 

Преподавателем дисциплины «Сопротивление мате-
риалов» были выбраны четыре сценария видеоконтента: 
видеолекции с теоретическим материалом; видео с реше-
нием типовых и нестандартных задач; видео выполнения 
лабораторных работ и видео с инструкцией по оформлению 
отчетов лабораторных работ. 

На втором этапе осуществлялась подготовка студии или 
аудитории, оформление слайдов презентации или всего того, 
что преподаватель выносит на доску во время съемки. Каж-
дый слайд должен репрезентировать материал в соответ
ствии с текстом лекции. Для лучшего восприятия материала 
мы рекомендовали длительность видео не более 8–10 мин. 

На третьем этапе осуществлялась видеосъемка в про-
фессиональной студии вуза или непосредственно в лек-
ционной аудитории с использованием соответствующего 
оборудования. 

На этапе монтажа видео (четвертый этап) требуется 
достаточно производительный компьютер и качественное 
программное обеспечение, предназначенное специально 
для видеомонтажа, и хорошая подготовка пользователя. 

На пятом этапе осуществлялось создание авторско-
го канала преподавателя — автора электронного курса на 
видеохостинге YouTube (RuTube) и загрузка готовых видео 
на канал. 

На шестом этапе осуществляется интеграция видеокон-
тента в LMSMoodle.

Решение второй задачи сводилось к созданию автор
ского электронного курса «Сопротивление материалов» на 
платформе LMS Moodle.

Электронный курс по дисциплине «Сопротивление мате-
риалов» рассчитан на один семестр и состоит из четырех 
учебных модулей и модуля итогового контроля, включа-
ющих темы лекционного и практического блока (решение 
задач и выполнение лабораторных работ). Пример одного 
из модулей представлен в таблице 1. 

После создания авторского электронного курса необ-
ходимо определиться с выбором элемента LMS Moodle, 
с помощью которого всё видео интегрируются в электрон-
ный курс. 

Подчеркнем, что бездумный перенос видеоконтента 
в электронный курс бесполезен и дискредитирует не толь-
ко саму идею электронного обучения, но и современную 
систему образования в целом, поэтому в каждый модуль 
авторского электронного курса по дисциплине «Сопротив-
ление материалов» встроен видеоконтент в соответствии 
с решением педагогических задач. Автор электронного кур-
са «Сопротивление материалов» выбрал элемент «Книга» 
LMS Moodle для встраивания видеоконтента, так как этот 
элемент позволяет встроить несколько видео, не расши-
ряя количество заданий любого модуля электронного кур-
са (рис. 1).

Через элемент «Книга» загружается лекционный видео-
контент, предназначенный для самостоятельного изучения 
в электронном курсе, на чём и базируется самостоятельная 
работа по дисциплине. 

Студенты должны изучить весь видеоконтент: интерак-
тивные лекции, видеоролики и встроенные в них вопросы 
до аудиторного занятия. Подчеркнем, что материал раз-
ных видео не совпадает, а дополняет друг друга для более 
полного освоения темы дисциплины. Следующим заданием 
курса является интерактивное геймифицированное зада-
ние, направленное на закрепление всего видеоконтента. 
Это задание можно выполнить как в аудитории во время 
занятий, так и в любое другое время.

Организация аудиторной деятельности выстраивалась 
по модели смешанного обучения [2]. Аудиторную работу 
преподаватель начинает с обсуждения проблемных или 
сложных вопросов дисциплины, которые студент изучал 
самостоятельно через видеоконтент, и проверки понима-
ния изученного материала в формате тестирования в LMS 
Moodle. При такой форме деятельности преподаватель име-
ет возможность учитывать индивидуальные способности 
студентов (скорость выполнения задания, степень освоения  

Таблица 1
Тематическое наполнение модулей авторского 

электронного курса «Сопротивление материалов»  
на платформе LMS Moodle

Темы теоретического блока Темы практического 
блока

Модуль. Введение. Понятия 
и определения
1. Цель и задачи курса сопро-
тивления материалов. Основ-
ные гипотезы курса сопротив-
ления материалов.
2. Внешние и внутренние силы, 
их определение.
3. Типы деформаций. Понятие 
о напряжениях.
4. Определение основных гео-
метрических характеристик 
сечений

Определение геомет-
рических характеристик 
составного сечения

Модуль итогового контроля
Тест с теоретическими вопро-
сами (всего 30)

Решение задач по всем 
темам дисциплины 
(всего 4)
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темы, владение цифровыми компетенциями) и сделать 
несколько тестов по каждой изучаемой теме. После провер-
ки изученного материала преподаватель переходит к вве-
дению нового теоретического материала, разбору матери-
ала по решению типовых задач по теме или выполнению 
лабораторных работ.

Следующий формат видео, представленный в автор
ском электронном курсе «Сопротивление материалов», — 
это видео выполнения лабораторных работ (рис. 2) и видео-
инструкция к оформлению лабораторной работы, созданная 
с помощью наложения голоса преподавателя на слайды 
в программе ActivePresenter 8.5.2. Отчет по выполнению 
лабораторной работы студент может сдать лично препода-
вателю или прикрепить в виде файла в курс.

Рис. 2. Пример видео выполнения лабораторной работы 
по дисциплине «Сопротивление материалов»

Видео выполнения лабораторной работы предназначе-
но прежде всего для студентов, не имеющих возможность 
посетить лабораторную аудиторию, обучающихся по дис-
циплине в период изоляции в случае пандемии COVID-19,  
для лиц с ограниченными возможностями здоровья. Фор-
мат подобных видео позволяет реализовывать плановые 

учебные мероприятия даже в условиях невозможности 
посещения лабораторных аудиторий, тем самым является 
наиболее востребованным у студентов, обучающихся по 
гибридному формату или на заочной форме обучения.

Самыми популярными и просматриваемыми видео 
авторского электронного курса «Сопротивление материа-
лов» стали видео с решением стандартных и нестандарт-
ных задач (рис. 3). 

Рис. 3. Пример видео с решением стандартных  
и нестандартных задач

по дисциплине «Сопротивление материалов»

Рис. 1. Пример элемента «Книга» LMS Moodle
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Положительный эффект данного рода видео в учебном 
процессе, по нашему мнению, заключается в том, что их 
можно просматривать неограниченное количество раз, они 
позволяют максимально погрузиться в проблематику воп-
роса, реализуют связь теории с практической частью дис-
циплины за счет демонстрации эталонных и не эталонных 
решений, имеют большую информационную емкость и при-
влекательность учебного материала для студентов.

Проверка решенных задач осуществляется на аудитор-
ных занятиях или через электронный курс «Сопротивление 
материалов» на платформе LMS Moodle. 

Для решения третьей задачи был проведен анализ 
результатов итогового тестирования обучающихся, реа-
лизованного за счет аудиторного контроля знаний, умений 
и навыков по дисциплине «Сопротивления материалов» 
(табл. 2). Студентам было дано 34 задания (30 теорети-
ческих вопросов в виде теста и 4 задачи) × 62 человека = 
2108 ответов, из них правильных 1713, что составляет 
81,2 % эффективности; неправильных — 395, что состав-
ляет 18,8 %.

Эффективность считается от количества ответов. 
Например, 30 вопросов × 62 студента = 1860 ответов, из них 
правильных — 1530, неправильных — 330, соответственно, 
эффективность 82,3 % и 17,7 %.

Заключение (Conclusion)
Подводя итог, отметим, что эффективность учебного 

видеоконтента обусловлена методически-грамотным его 
созданием, внедрением и использованием в образователь-
ном процессе. Перспективы дальнейшей работы видим 
в еще более креативной разработке видеоконтекта с по

следующей интеграцией его в электронный курс любой дис-
циплины, так как работу с учебным видеоматериалом можно 
сделать более увлекательной с помощью таких интерактив-
ных элементов, как комментарий, чаты для обратной связи, 
сценарные ветвления и т. п.

1. Описаны шесть этапов создания образовательных 
видео, являющихся эффективным инструментом органи-
зации самостоятельной работы студентов, так как их мож-
но просматривать неограниченное количество раз, видео 
позволяют максимально погрузиться в проблематику воп-
роса, реализуют связь теории с практикой, имеет большую 
информационную емкость и привлекательность учебного 
материала для студентов.

2. Разработан авторский электронный курс по дисципли-
не «Сопротивление материалов» в LMS Moodle с интегри-
рованным в него видеоконтентом, служащий эффективным 
инструментом педагога для организации не только самосто-
ятельной работы, но и аудиторного взаимодействия обуча-
ющихся с преподавателем. 

3. Описан способ интеграции авторского образователь-
ного видео и методика работы с ним в электронном курсе 
в LMS Moodle на материале дисциплины «Сопротивление 
материалов».

4. Эффективность усвоения знаний, навыков и умений 
у студентов с помощью созданного видеоконтента по дис-
циплине «Сопротивление материалов» и интегрированно-
го в авторский электронный курс «Сопротивление мате-
риалов» на платформе LMS Moodle по итоговому тесту 
составила 82,1 %, что демонстрирует высокую эффектив-
ность организации учебного процесса и повышение моти-
вации к обучению у студентов.

Таблица 2
Результаты итогового контроля обучающихся по дисциплине «Сопротивление материалов»

Тест (30 вопросов 
на проверку 

теории)

Задача «Расчет 
на прочность 
элементов» 

Задача «Расчет 
на жесткость 
элементов»

Задача «Расчет 
на устойчивость 

элементов» 

Задача 
нестандартная

Всего заданий
(34)

Ответы: 1 — правильные; 2 — неправильные Всего 2108
1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

1530 330 42 20 40 22 52 10 49 13 1713 395
Эффективность, % 100 %

82,3 17.7 67,7 32,3 64,5 35,5 83,8 16,2 79,0 21,0 81,2 18,8
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