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Формирование читательской грамотности на уроках обществознания 
с использованием рабочих тетрадей

Аннотация. В статье рассматриваются методы формирования читательской грамотности на уроках обществознания 
с использованием рабочих тетрадей. В свете распространения интернет-технологий развитие навыков читательской гра-
мотности особенно актуально. Описаны различные подходы к формированию читательской грамотности, включая актив-
ное использование рабочих тетрадей со специально разработанными заданиями. В результате проведенной работы было 
выявлено, что использование рабочих тетрадей способствует развитию умения критического осмысления информации, 
анализа и синтеза текста, а также формированию контекстуального чтения и умения проводить логические связи между 
описываемыми концепциями и примерами. 
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Abstract. The article discusses methods of developing reading literacy in social studies lessons using workbooks. In light of 
the spread of Internet technologies, the development of reading literacy skills is especially relevant. Various approaches to developing 
reading literacy are described, including the active use of workbooks with specially designed tasks. As a result of the conducted work 
it was revealed that the use of workbooks promotes the development of critical thinking skills, text analysis and synthesis, as well as 
the formation of contextual reading and the ability to make logical connections between the described concepts and examples.
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Введение (introduction)
Актуальность выбранной темы обусловлена необходи-

мостью определения и разработки эффективных методов 
обучения, способствующих формированию читательской 
грамотности у учащихся на уроках обществознания с ис-
пользованием рабочих тетрадей. Цель настоящего исследо-
вания заключается в изучении влияния использования рабо-
чих тетрадей на формирование читательской грамотности 

обучающихся на уроках обществознания, а также выявле-
нии оптимальных методик и стратегий использования дан-
ного инструмента для эффективного развития навыков чте-
ния и анализа текстов среди учащихся.

Разработка и использование различных образователь-
ных материалов, включая рабочие тетради, стали широко 
распространенной практикой в современной образователь-
ной системе. 
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Одним из гуманитарных предметов, способствующих раз-
витию читательской грамотности, является обществознание. 
В школьном курсе обществознания, который посвящен 
изучению политической, экономической, социальной  
и духовной сфер жизни общества, закладывается фун-
дамент комплексной грамотности будущего гражданина. 
Этот предмет призван не просто передавать школьнику 
набор информации и необходимую теорию. Скорее, его 
цель — вооружить каждого умением критически перераба-
тывать информацию, проводить глубокий анализ и форму-
лировать выверенные, обоснованные аргументы. Учитель 
обществознания обогащает учеников комплексом науч-
ных данных, умением анализировать различные тексты, 
высказывать свою точку зрения и аргументировать ее. Эти 
умения, в свою очередь, являются важными компонентами 
читательской грамотности.

На уроках обществознания учащиеся имеют возмож-
ность изучать не только узкопрофильный материал, но и ре-
шать задачи более общего характера, которые содействуют 
успешному обучению и развитию современного школьника. 

В данном исследовании акцентируется значимость прак-
тического применения рабочих тетрадей в преподавании 
обществознания в целях формирования читательской гра-
мотности. В статье не только представлен краткий анализ 
отечественных методических публикаций, посвященных 
проблеме формирования читательских умений, но и про-
демонстрированы практические приемы, реализованные 
авторами в рамках педагогической деятельности на уров-
не основного общего образования (в частности, на уроках 
в 6–9-х классах). Авторы делятся практическими наблюде-
ниями из педагогического опыта, приводят примеры разра-
ботанных ими заданий для обучающихся.

Основной гипотезой данного исследования является пред-
положение, что рабочая тетрадь является многофункциональ-
ным дидактическим средством, обеспечивающим организацию 
самостоятельной работы обучающихся и влияющим на фор-
мирование читательской грамотности. Авторы исследования 
не только активно использовали рабочие тетради к линейке 
учебников под редакцией Л. Н. Боголюбова, но и разработали 
дополнительные задания, в том числе в виде рабочих листов. 
Задания, направленные на развитие читательских умений, 
применялись на уроках обществознания в 6, 7, 8 и 9-х классах. 
В ходе работы подтвердилась гипотеза о полезности использо-
вания данного метода и его эффективности в контексте фор-
мирования читательской грамотности. 

Авторы исследования поддерживают позицию о необхо-
димости активного использования рабочих тетрадей в про-
цессе обучения на уроках обществознания для развития 
читательских навыков учащихся. 

методы (methods)
Основными методами данного исследования стали ана-

лиз российской научно-методической литературы, описыва-
ющей подходы к формированию читательской грамотности 
у обучающихся, и различные варианты диагностики; систе-
матизация результатов педагогических исследований, обоб-
щение авторского опыта; рефлексия собственной научно-
педагогической деятельности. 

В данной работе авторы использовали эксперименталь-
ные методы, в том числе диагностические, включавшие 
в себя анкетирование, тестирование, беседы с обучающи-
мися и учителями, а также метод наблюдения и анализа 
с фиксированием результатов обучения, которые вырази-
лись в увеличении уровня читательской грамотности у обу-
чающихся. 

литературный обзор (literature review)
Современные педагогические исследования подтверж-

дают значимость развития у учащихся навыков читательской 
грамотности в контексте достижения педагогических целей. 

В исследованиях Т. А. Полковниковой, Ю. Н. Гостевой, 
Л. А. Рябининой описывается изменение задач обучения 
в современных условиях. Теперь основной целью стало 
развитие критического мышления учащихся, способности 
эффективно воспринимать информацию, активно усваивать 
и перерабатывать ее в личные знания и умения. Рассмат-
ривается роль оценочного инструментария для измерения 
читательских умений учащихся. Приводятся диагностичес-
кие работы по читательской грамотности, предлагаются 
задания для формирования и оценки читательской грамот-
ности учеников средней школы и предшествующей ей эта-
пов. В работе Т. А. Юлдашевой анализируется кластерная 
система педагогической методики обучения. Формирование 
читательской грамотности на уроках обществознания явля-
ется обязательным условием для успешного выполнения 
заданий в рамках ОГЭ и ЕГЭ (И. В. Крутова, О. В. Гусева). 
Также представляют интерес приемы работы с научными 
текстами и теоретическим материалом на уроках истории 
и обществознания, которые описывает Е. Г. Зимина. В ра-
боте Н. В. Киселевой рассматриваются учебные ситуации 
и система вопросов по анализу урока в аспекте формирова-
ния читательской грамотности учащихся. Анализ работ сов-
ременных зарубежных и отечественных авторов, посвящен-
ных читательской компетентности и читательских умений, 
представлен в исследовании Д. В. Буярова.

результаты и обсуждение (results and discussion)
Ученик, который обладает навыками грамотного чтения, 

проявляет способность к эффективному усвоению инфор-
мации, дальнейшему развитию опыта работы с ней. В силу 
того, что чтение является метапредметным навыком, его 
компоненты присутствуют во всех составляющих универ-
сальных учебных действий, способствующих развитию про-
ектных и исследовательских компетенций учащихся. 

Рабочая тетрадь является важным инструментом, спо-
собствующим формированию читательской грамотности 
ученика. Остановимся более подробно на терминах «рабо-
чая тетрадь» и «читательская грамотность».

Рабочая тетрадь — многофункциональное дидактичес-
кое средство, обеспечивающее организацию самостоятель-
ной работы обучающихся. Оно содержит систему вопросов 
и заданий по разделам и темам в виде системы текстов, 
статистической, графической информации, также выпол-
няет функцию интеграции элементов учебно-методичес-
кого комплекса: рабочая программа — учебник — рабочая 
тетрадь.
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В данном контексте целесообразно перейти к анализу 
актуальных исследований современных авторов, посвя-
щенных проблематике развития читательской грамотности. 
Остановимся наиболее подробно на работах современных 
авторов, посвященных читательской грамотности. Соглас-
но Н. Н. Сметанниковой, президенту Российской ассоциа-
ции чтения, читательская грамотность представляет собой 
качество, которое основывается на общей культуре челове-
ка и позволяет адекватно решать образовательные, учеб-
ные, социальные и профессиональные задачи в различных 
ситуациях общения и учебно-профессиональной деятель-
ности. Навыки чтения рассматриваются не только как меха-
ническое воспроизведение текста, но и как глубоко личност-
ный процесс, включающий ценностную оценку со стороны 
читателя. 

В своей работе Т. Ю. Плетяго определяет читательскую 
грамотность как способность и готовность личности исполь-
зовать свой личный и профессиональный опыт для перево-
да устного текста, его понимания и осмысления. Это дости-
гается при помощи поиска информации и использования 
культурных кодов. Читательская грамотность включает как 
традиционные, так и электронные формы чтения, и являет-
ся основой для развития общей культурной компетентности 
личности в процессе образования [1, с. 353–355].

В работах китайских авторов также появляется мысль 
о том, что читательская грамотность позволяет решить ряд 
трудностей, а именно найти основную мысль текста, выде-
лить незнакомые термины, сделать выводы. 

Исследования зарубежных и отечественных ученых 
подтверждают необходимость развития читательской гра-
мотности. Они указывают на то, что читательская грамот-
ность позволяет развивать аналитические и коммуника-
тивные навыки, критическое мышление, а также успешно 
справляться с информационными вызовами современно-
го мира.

Приступим к рассмотрению понятия «читательская гра-
мотность» в соответствии с исследованиями PISA и PIRLS. 
Данные международные программы направлены на оценку 
и сравнение навыков чтения учащихся в различных стра-
нах. Оба исследования представляют ценную информацию 
о состоянии и развитии читательской грамотности учащих-
ся в различных странах и являются основой для разработки 
стратегий и программ по ее развитию.

Читательская грамотность — способность понимать 
и использовать письменную речь во всем разнообразии ее 
форм для целей, требуемых обществом и (или) ценных для 
индивида (PIRLS). 

Читательская грамотность — способность человека 
понимать и использовать письменные тексты, размышлять 
о них и заниматься чтением для того, чтобы достигать своих 
целей, расширять свои знания и возможности, участвовать 
в социальной жизни (PISA) [2]. 

Общим для понятий в рамках исследований является 
фокус на оценку и развитие навыков чтения, а также при-
знание важности развития широкого спектра навыков и ком-
петенций в конкретной области.

Жизнь человека в современном информационном обще-
стве неотделима от постоянного взаимодействия с новой 

информацией и интенсивной коммуникации. Интересной 
формой работы для развития читательской грамотности на 
уроках обществознания могут быть обсуждения книг, а од-
ним из способов создания «проблемного поля» и «точек 
удивления» является использование на уроках текстов 
художественной литературы [3, c. 73]. 

Например, в рамках учебного задания, представленного 
в рабочих тетрадях под редакцией Л. Н. Боголюбова, уделя-
ется особое внимание анализу притч писателей и стихотво-
рений различных поэтов. В ходе работы с такими текстами 
учащиеся могут обсудить смысл произведения и ответить 
на теоретические вопросы, предложенные в задании.

Рассмотрим конкретный пример. В рабочей тетради для 
6-го класса представлены стихи Анны Львовны Барто «Уро-
нили мишку на пол…». В данном задании требуется обсу-
дить, оправданно ли требовать благодарности за совершен-
ный добрый поступок, и аргументировать свою точку зрения. 
Здесь уже содержится проблемный вопрос, на который уче-
ники должны ответить и прийти к коллективному выводу 
через небольшую дискуссию.

Необходимо обратить внимание на применение различ-
ных типов заданий, включающих вопросы высокого и низко-
го уровня сложности, для анализа художественных произ-
ведений в рамках рабочей тетради по обществознанию для 
7-го класса. В данном случае мы рассматриваем отрывок из 
книги И. Ильфа и Е. Петрова «Двенадцать стульев». Уча-
щимся предлагается проанализировать описанный в отрыв-
ке вид правонарушения, определить степень его опасности 
и ответить на вопрос о содержании описания наказания за 
конкретное правонарушение в соответствующем юриди-
ческом акте. Такие вопросы представляют собой задания 
высокого уровня, требующие аналитического мышления, 
критического анализа текста и применения теоретических 
знаний. 

Также в рабочей тетради представлен отрывок из кни-
ги Б. Полевого «Повесть о настоящем человеке», который 
предполагает выполнение заданий низкого уровня с це-
лью проверки понимания прочитанного и анализа характера 
главного героя. Учащимся предлагается определить цель, 
поставленную перед собой главным персонажем Мересье-
вым, и исследовать препятствия, которые мешали дости-
жению этой цели. Таким образом, представленные задания 
способствуют развитию навыков чтения и анализа текста. 

В процессе обучения обществознанию были выявлены 
проблемы в работе с текстами различных видов. Учащиеся 
испытывают затруднения в обобщении теоретических дан-
ных. Для решения данной проблемы в рабочих тетрадях 
могут использоваться задания на составление кластера.

Кластер представляет собой графическое представле-
ние и упорядочивание смысловых элементов в виде групп. 
При выполнении записей обучающиеся классифицируют их 
по категориям. Например, задание на составление класте-
ра по теме «Человек в группе» выглядит следующим обра-
зом: учащимся необходимо заполнить примеры групп в за-
висимости от численности участников (большие и малые). 
Также можно привести примеры с составлением кластера 
по следующим темам: «Права человека», «Административ-
ные правонарушения».
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Использование метода кластера на уроках обществозна-
ния способствует расширению кругозора учащихся. Произ-
ведения литературы, выбранные в рамках учебного матери-
ала, часто затрагивают актуальные и социально значимые 
темы. Анализируя содержание произведений, учащиеся 
получают представление о социокультурных реалиях про-
шлого и настоящего, что способствует развитию их соци-
ально-культурной компетентности, эффективному усвоению 
учебного материала в целом. 

Прием использования кластера оказывает положитель-
ное влияние на развитие навыков читательской грамотнос-
ти. Он помогает упорядочить информацию, осознать логи-
ческую связь между смысловыми элементами. Это, в свою 
очередь, способствует формированию умения анализиро-
вать и синтезировать информацию [4]. 

Формирование читательской грамотности осуществля-
ется не только на основе использования художественных 
произведений, но и при работе с нормативно-юридичес-
кими документами. Так, например, при изучении раздела 
«Право» необходимо ознакомить учащихся с содержанием 
юридических документов, выдержками из Административ-
ного, Семейного, Гражданского кодексов РФ. Данная работа 
не только формирует способность понимать и анализиро-
вать прочитанное, но и помогает использовать получен-
ную в процессе чтения информацию в практической дея-
тельности [5, с. 63–65]. Вновь обратимся к примерам из 
рабочих тетрадей. Дополнительно используя приведенные 
выше выдержки на уроках, учащиеся в дальнейшем смо-
гут успешно выполнить задания, представленные на еди-
ном государственном экзамене, а также сделать выводы 
и применять полученные знания на практике. К таким зада-
ниям относятся выбор верных суждений о гражданском, 
семейном праве; установление соответствия между юри-
дическими основаниями расторжения брака и способами 
его расторжения в РФ; иллюстрация примерами основания 
прекращения трудового договора и т. д.

Учащиеся, привлеченные к активному использованию 
юридических документов в комплексе с рабочей тетрадью, 
начинают оценивать информацию, извлекаемую из текстов, 
и осознанно использовать ее в конкретных ситуациях. Это, 
в свою очередь, способствует их развитию как самостоя-
тельных и аналитически мыслящих личностей. 

Использование рабочих тетрадей в процессе обуче-
ния обеспечивает такое требование функциональной гра-
мотности, как комплексность, т. е. в работе задействованы 
практически все группы ЧГ-умений [6, с. 13].

Важным критерием развития читательской грамотнос-
ти является отработка умения найти и выделить главную 
мысль абзаца, подзаголовка, всего текста. При выполне-
нии этого задания происходит формирование навыков 
логического анализа текста. В дополнение к этому учащи-
еся приобщаются к культуре письменной научной работы 
путем освоения навыков составления плана текста в со-
ответствии с требованиями, а также умения выделять пун-
кты плана правильно и грамотно [7, с. 7]. Рассмотрим на 
примере работу с данным заданием в рабочей тетради. 
Ученики должны прочитать преамбулу к Конституции РФ 
и подчеркнуть ценности, которые провозглашаются в ней; 

составить сложный план на тему «Конституция Российской 
Федерации».

Интеграция или связывание отдельных частей текста 
в единое целое свидетельствует о том, что читатель пони-
мает, что соединяет элементы текста — от отдельных пред-
ложений или абзацев до частей составных текстов. Только 
на основе постоянного чередования связывания и истолко-
вания содержащихся в тексте единиц информации читатель 
может построить более глубокое, полное и детализирован-
ное понимание прочитанного [8, с. 17]. 

Связывание единиц информации, их истолкование необ-
ходимы для того, чтобы выстроить более глубокое, полное 
и детализированное понимание прочитанного [9, c. 22]. К та-
ким заданиям следует отнести следующие: провести анализ 
президентской и смешанной республик; сравнить команд-
ную и традиционную экономическую систему; найти общее 
между гражданскими и уголовными правоотношениями. 

Рассмотрим следующий прием работы с нормативно-
правовыми текстами, а именно использование заданий на 
соответствие в рабочей тетради по обществознанию в кон-
тексте развития читательской грамотности учащихся. Дан-
ные здания по обществознанию в рамках развития чита-
тельской грамотности направлены на развитие навыков 
внимательного чтения и понимания текста (выдержки из 
различных кодексов, статей и т. д.). Преимуществом приема 
является то, что он способствует выявлению связей между 
информацией и основными аргументами, что способствует 
более глубокому понимаю изученного материала. Кроме 
того, такие задания содействуют развитию навыков работы 
с текстами в целом, позволяя систематически обрабатывать 
навыки, такие как анализ, сравнение, синтез. Примером дан-
ных заданий служит сопоставление типов поведения в кон-
фликтной ситуации (сотрудничество, компромисс, избега-
ние, приспособление).

Задания, основанные на работе с нормативными доку-
ментами, различаются в основной и средней школе. К при-
меру, в учебных материалах для 7-го класса преобладают 
задания, ориентированные на развитие навыков интеграции 
и интерпретации. В данном возрасте подростки находятся 
на стадии развития читательских умений, которые включают 
в себя как глубокое, так и поверхностное понимание текста. 
Умения поиска информации, особенно в вербальной форме, 
к этому времени обычно уже достаточно хорошо усвоены, 
поэтому их доля невелика [10, с. 44].

В старшей школе учителя сталкиваются с задачей раз-
вития высокоуровневых навыков анализа информации 
у учеников. Подготовка учащихся к критическому воспри-
ятию информации становится ключевой задачей в услови-
ях современного общества. Умение распознавать надежные 
источники, анализировать контекст подачи информации, 
а также оценивать цели и мотивы передачи информации 
является фундаментальным для успешной социальной 
адаптации. 

Рассмотрим такой прием формирования читательской 
грамотности, как составление сложного плана на основе тек-
ста, представленного в рабочей тетради. План представляет 
собой важное средство для структурирования информации. 
Процесс его составления начинается с основательного озна-
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комления с текстом и выделения его основной идеи. На ос-
нове этой информации составляется план, содержание кото-
рого должно включать вводную часть, основные разделы 
и заключение. Использование такого метода имеет ряд пре-
имуществ. Во-первых, это позволяет эффективно организо-
вать информацию и логически структурировать собственные 
мысли. Во-вторых, план способствует сокращению времени 
на написание сочинений и эссе, обеспечивает последова-
тельность приводимых аргументов и фактов. 

Примеры заданий: составьте сложный план на тему 
«Органы государственной власти в Российский Федера-
ции»; «Права и обязанности налогоплательщика»; «Усло-
вия и процедура расторжения брака».

В 9-м классе для школьников предлагается составить 
резюме на основе Трудового кодекса РФ. Данное задание 
требует от учеников чтения и понимания соответствую-
щих статей, правил и норм, связанных с трудоустройством 
и составлением резюме. Учащиеся должны быть способны 
интерпретировать и применять полученную информацию 
для создания резюме в будущем, отражающего их навыки, 
образование и опыт в дальнейшем.

Подобные задания, основанные на реальных текстах 
и требующие анализа и интерпретации, способствуют раз-
витию навыков работы с информацией и анализа текстов. 
Дополнительным примером такого подхода может быть 
составление таблицы в рабочей тетради в связке с ис-
пользованием текста параграфа «Государство» учебника  
9-го класса. Ученикам предлагается выделить основные 
теории происхождения и главные идеи. 

Использование таблиц в образовательном процессе 
находит отражение в развитии читательской грамотности. 
Ученики активно участвуют в процессе чтения и анализа 
текстов, что способствует их глубокому пониманию и запо-
минанию информации. Составление таблиц также позволя-
ет учащимся систематизировать и организовать информа-
цию, активно вовлекается их познавательная деятельность. 

Практическое применение таблиц и обсуждение результа-
тов также способствует развитию навыков сотрудничества 
и обмена мнениями. Таким образом, использование данных 
заданий способствует развитию читательской грамотности 
у учащихся, что является важным составляющим современ-
ного образования. 

Заключение (conclusion)
Использование рабочих тетрадей на уроках общество-

знания способствует развитию различных аспектов чита-
тельской грамотности учащихся. В контексте современных 
педагогических подходов к обучению читательская грамот-
ность рассматривается как комплексный навык, включаю-
щий в себя умение анализировать информацию, выделять 
основные идеи, формулировать выводы и обобщения на 
основе прочитанного.

Задания в рабочих тетрадях структурированы и разно-
образны, они способствуют развитию критического мышления  
и аналитических навыков учащихся. В то же время эти зада-
ния не должны использоваться механически, их использова-
ние требует творческого подхода со стороны педагога. Дан-
ные задания требуют от школьников самостоятельной оценки 
информации, анализа аргументации и формулирования соб-
ственного мнения на основе прочитанного материала.

В рабочих тетрадях также представлены задания, направ-
ленные на развитие навыков работы с различными типами 
текстов, публицистическими, научными статьями и художес-
твенной литературой. Через работу с различными источни-
ками учащиеся развивают навыки анализа и интерпрета-
ции информации, адаптируются к различным стилям письма 
и учатся взаимодействовать с текстовым материалом. 

Обобщая вышесказанное, можно сделать вывод, что 
использование рабочих тетрадей на уроках обществознания 
способствует формированию навыков читательской грамот-
ности, которые являются важными для успешной учебной 
деятельности и общей образованности обучающихся. 
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