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Аннотация. Статья посвящена анализу применения смешанного и дистанционного обучения в процессе обучения обще-
техническим дисциплинам. Проведен анализ научно-методической литературы в области определения понятия смешан-
ного обучения. В процессе исследования определена сущность и обоснован выбор ротационной модели смешанного обу-
чения общетехническим дисциплинам. Показана необходимость консолидированного подхода преподавателей к вопросу 
выбора содержания и комплекса форм, средств и методов смешанного обучения. Показан опыт перехода от смешанного 
обучения общетехническим дисциплинам к дистанционному. Раскрыты основные средства и методы мониторинга уровня 
общетехнической подготовки. Проведен анализ результатов смешанного и дистанционного обучения общетехническим 
дисциплинам на примере направления подготовки «Агроинженерия».
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learning was carried out. In the course of the study, the essence was determined and the choice of the rotation model of blended 
learning in general technical disciplines was substantiated. The need for a consolidated approach of teachers to the issue of choosing 
the content and complex of forms, means and methods of blended learning is shown. The experience of the transition from blend-
ed learning in general technical disciplines to distance learning is shown. The main means and methods for monitoring the level of 
general technical training are disclosed. The analysis of the results of blended and distance learning in general technical disciplines 
on the example of the training direction “Agroengineering” was carried out.

Keywords: blended learning, distance learning, learning monitoring, general technical disciplines.

Введение (Introduction)
В настоящее время в педагогической среде активно 

обсуждается вопрос целесообразности перехода от тради-
ционных форм организации учебного процесса к смешанно-
му и дистанционному обучению. На это есть свои причины. 
Во-первых, это стремление государства модернизировать 
образовательный процесс с точки зрения создания благопри-
ятных условий для реализации образовательных программ по 
применению электронного обучения и дистанционных обра-
зовательных технологий, согласно приказу Министерства 
просвещения Российской Федерации (РФ) «Об утвержде-
нии Целевой модели цифровой образовательной среды» [1] 
и указу Президента РФ «О Стратегии развития информацион-
ного общества в Российской Федерации на 2017–2030 гг.» [2]. 
Во-вторых, стремление, используя дидактический потенциал 
дистанционных образовательных технологий, повысить каче-
ство образования. В свое время переход на двухуровневую 
систему образования привел к значительному уменьшению 
часов на контактную работу со студентами. Существенное 
сокращение часов общетехнической подготовки, выделяе-
мых на непосредственную работу со студентами инженер-
ных направлений подготовки, почти в два раза, что не могло 
не сказаться на качестве обучения. Перед преподавателя-
ми встал вопрос: как в сложившейся ситуации обеспечить 
требуемый уровень общетехнической, а в итоге и профес-
сиональной подготовки? Для этого пришлось существенно 
менять подходы, искать новые средства и методы обучения 
общетехническим дисциплинам. Уникальная ситуация по вве-
дению режима самоизоляции, сложившаяся в 2020 г. в связи 
с распространением коронавирусной инфекции, существенно 
ускорила переход учебных заведений сначала на смешанное, 
а затем и на дистанционное обучение и активизировала вне-
дрение в учебный процесс информационно-коммуникацион-
ных технологий.

Методы (Methods)
В настоящей работе авторы использовали теоретичес

кие и эмпирические методы научного исследования. Теоре-
тический метод применялся для определения исследуемых 
понятий и заключался в анализе научной литературы по 
исследуемой тематике, анализе государственных норматив-
ных документов, анализе педагогического опыта примене-
ния смешанного и дистанционного обучения. Эмпирический 
метод применялся для сравнительного анализа результа-
тов смешанного и дистанционного обучения и заключался 
в мониторинге учебной деятельности студентов в процессе 
смешанного и дистанционного обучения общетехническим 
дисциплинам (устный экзамен, тестирование, самостоятель-
ная работа, курсовое проектирование).

Литературный обзор (Literature Review)
Переход от традиционных методов организации учебно-

го процесса к смешанному и особенно дистанционному обу-
чению представляет собой серьезную проблему. Это свя-
зано в большей степени не с организационно-техническими 
возможностями, а с педагогическими аспектами использова-
ния такого обучения [3]. Некоторые авторы в своих исследо-
ваниях подчеркивают значительное отставание в развитии 
и применении педагогических основ электронного обучения 
по сравнению с внедрением элементов электронного обу-
чения в образовательную практику [4].

Согласно Федеральному закону «Об образовании в Рос-
сийской Федерации», «под электронным обучением пони-
мается организация образовательной деятельности с при-
менением содержащейся в базах данных и используемой 
при реализации образовательных программ информации 
и обеспечивающих ее обработку информационных техно-
логий, технических средств, а также информационно-те-
лекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу 
по линиям связи указанной информации, взаимодействие 
обучающихся и педагогических работников» [5]. В этом же 
законе дается определение «дистанционным образователь-
ным технологиям, реализуемым в основном с применением 
информационно-телекоммуникационных сетей при опосре-
дованном (на расстоянии) взаимодействии обучающихся 
и педагогических работников» [5]. Особенностям примене-
ния дистанционного обучения общетехническим дисципли-
нам посвящены некоторые работы [6; 7]. 

В настоящее время в педагогической практике широко 
применяется понятие «дистанционное обучение», однако 
до сих пор в Федеральном законе «Об образовании в Рос-
сийской Федерации» нет определения интересующего нас 
понятия. В работе Ю. В. Вагановой [8] приводится срав-
нительный анализ близких по смыслу понятий: «дистан-
ционное обучение», «электронное обучение», «информа-
ционно-коммуникационные технологии», «дистанционные 
образовательные технологии». Автор определяет дистан-
ционное обучение как особую форму обучения, при которой 
педагог и обучающиеся дистанцированы друг от друга; орга-
низация учебного процесса осуществляется посредством 
информационно-коммуникационных технологий; мотивация 
обучающихся является ключевым фактором в успешном 
освоении учебного материала.

Историко-педагогическому анализу становления дис-
танционного обучения посвящена работа А. А. Андре-
ева и В. И. Солдаткина, в которой авторы, опираясь на 
мнения ведущих специалистов в области теории и прак-
тики дистанционного обучения, определяют его как  
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«…целенаправленный, организованный процесс интерак-
тивного взаимодействия обучающих и обучающихся между 
собой и со средствами обучения, инвариантный к их распо-
ложению в пространстве и времени, который реализуется 
в специфической дидактической системе» [9, с. 33].

Таким образом, дистанционное обучение общетехниче-
ским дисциплинам предполагает такую организацию учебно-
го процесса, которая полностью основана на дистанционных 
образовательных технологиях и которая осуществляется 
посредством информационно-коммуникационных техноло-
гий, позволяя осуществлять учебный процесс дистанцион-
но (без непосредственного контакта между преподавателем 
и учащимися).

В настоящее время в научно-методической литературе 
широко обсуждаются вопросы смешанного обучения. Тем не 
менее до сих пор отсутствует единое мнение относительно 
определения данного понятия. В отечественной литературе 
также используются такие термины, как гибридное, комби-
нированное и интегрированное обучение. Несмотря на раз-
нообразие названий и интерпретаций, большинство авторов 
сходятся во мнении, что смешанное обучение представля-
ет собой интеграцию традиционного (очного) и электронно-

го (дистанционного) обучения. Интегрируя опыт в области 
определения сущности смешанного обучения, принимаем 
версию, согласно которой смешанное обучение общетехни-
ческим дисциплинам является целенаправленным процес-
сом по организации учебно-познавательной деятельности 
обучающихся на основе интеграции традиционных и элек-
тронных форм общетехнической подготовки с применением 
дистанционных образовательных технологий и приорите-
том самостоятельной деятельности студентов по решению 
общетехнических задач [10]. 

В настоящее время в зарубежной и отечественной прак-
тике выделяют несколько основных моделей смешанного 
обучения [11; 12; 13]. Эти модели схожи друг с другом, но 
в отечественных моделях смешанного обучения прослежи-
вается специфика отечественного образования (см. рис. 1).

Несмотря на всю широту возможностей, предоставля-
емых технологиями смешанного и дистанционного обуче-
ния, в области применения информационно-коммуникаци-
онных технологий для решения различных педагогических 
задач, возникает вопрос выбора наиболее оптимальных 
с педагогической точки зрения форм, средств и методов 
обучения [6].

Модели смешанного обучения 

Зарубежные модели Отечественные модели 

Face-to-Face Driver — очное образование, 

«лицом к лицу»

Традиционное образование с элементами 

электронного обучения

Rotation Model — ротационная модель

Распределение времени традиционного 

и дистанционного обучения с учетом 

специфики учебного контента

Flex Model — гибкая модель

Освоение учебной программы в формате 

электронного образования с дистанционной 

поддержкой и очными консультациями

Self-Blend Model — самостоятельное 

обучение

Обучение на онлайн-курсах в дополнение 

к основной учебной программе

Online Driver Model — онлайн-обучение

Основная учебная программа реализуется 

дистанционно в формате онлайн-обучения

«Ротация»

Учебная программа реализуется 

с применением (чередованием) различных 

форм организации обучения

«Гибкая модель»

Учебная программа реализуется в формате 

электронного обучения, при дистанционной 

и очной поддержке преподавателя, 

а освоение дисциплины регулируется 

индивидуальными маршрутами, 

учитывающими особенности обучающегося

«Собственный выбор»

Самостоятельное построение студентом 

индивидуального образовательного 

маршрута с применением традиционного

 и дистанционного способа обучения

Комбинированная модель

Сочетание существующих моделей 

смешанного обучения

Рис. 1. Модели смешанного обучения в зарубежной и отечественной практике
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Результаты и обсуждение (Results and Discussion)
Ключевая роль общетехнической подготовки студентов 

в формировании универсальных политехнических знаний 
и умений актуализирует вопрос выбора технологии реа-
лизации смешанного и дистанционного обучения [6; 14]. 
Тесная междисциплинарная взаимосвязь общетехнических 
дисциплин требует консолидированного подхода препода-
вателей в выборе учебного содержания, а также комплекса 
форм, средств и методов реализации смешанного и дистан-
ционного обучения.

В ходе исследования были поставлены следующие 
вопросы: что является критериями выбора модели сме-
шанного обучения общетехническим дисциплинам? какие 
формы, средства и методы реализации смешанного и дис-
танционного обучения оптимально подходят для обучения 
общетехническим дисциплинам? как применение смешан-
ного и дистанционного обучения общетехническим дисцип
линам влияет на показатели успеваемости?

При выборе модели смешанного обучения общетехни-
ческим дисциплинам мы учитывали следующие критерии: 
уровень начальной общетехнической подготовки студентов; 
виды учебной деятельности, выполняемой обучающимися; 
степень индивидуализации учебного процесса и готовность 
обучающихся к самостоятельной учебной деятельности; 
опыт работы студентов и преподавателей с дистанцион-
ными образовательными технологиями; техническая осна-
щенность (наличие у студентов компьютеров, ноутбуков, 
планшетов и устойчивого интернета) [10]. 

Рассмотрев все перечисленные критерии, мы выдели-
ли ключевые факторы, которые повлияли на выбор моде-
ли смешанного обучения общетехническим дисциплинам: 
сложность в освоении теоретического материала; большой 
объем самостоятельной работы по решению общетехни-
ческих задач; невысокая начальная подготовка студентов 
и, как следствие, неготовность их к самостоятельному (дис-
танционному) освоению учебной программы дисциплин; 
недостаточный опыт преподавательского состава в обес
печении дистанционного обучения; низкая оснащенность 
студентов личными компьютерами. Учитывая все пере-
численные факторы, наиболее приемлемой, по нашему 
мнению, является ротационная модель смешанного обу-
чения, в которой с учетом специфики учебного материа-
ла рационально распределяется время между традицион-
ным и дистанционным обучением. Причем особый интерес 
представляет ротационная модель в ее варианте «Пере-
вернутый класс». Характерной особенностью выбранной 
модели является то, что очному занятию (это может быть 
как лекция, так и практическое или лабораторное занятие) 
предшествует самостоятельное изучение учебного мате-
риала с помощью онлайн-ресурсов, который впоследствии 
обсуждается и закрепляется на занятии с преподавателем.

Красноярский государственный аграрный университет 
(КрасГАУ) для реализации основных образовательных про-
грамм активно внедряет в учебный процесс смешанное обу-
чение с применением самых современных технологий пода-
чи материала в соответствии с принятыми положениями об 
электронном обучении [15; 16]. Для реализации процесса 
смешанного обучения в учебную деятельность универси-

тета внедрена электронная образовательная платформа 
LMS Moodle.

Преподавателями кафедры общетехнических дисци-
плин КрасГАУ была выработана общая стратегия реализа-
ции смешанного обучения общетехническим дисциплинам 
[17; 18]. Организующим звеном при этом являются элек-
тронные курсы общетехнических дисциплин на платформе 
LMS Moodle. Электронный курс дисциплины обладает опре-
деленной структурой, включающей вводную часть, теоре-
тический материал (интерактивные и видеолекции, список 
литературы и справочных материалов, гиперссылки), зада-
ния для самостоятельной работы, фонд оценочных средств 
и средства дистанционной коммуникации. Приоритетным 
направлением обучения является ориентированность мето-
дов обучения на активную самостоятельную деятельность 
студентов (выполнение индивидуальных расчетно-графиче-
ских заданий, исследовательских работ и курсовых проек-
тов, участие в конференциях). В рамках модели «Перевер-
нутый класс» для активизации усвоения нового учебного 
материала проводится работа со студентами по предва-
рительному освоению учебного материала на платформе 
LMS Moodle (см., например, [10]). Преподаватель имеет 
возможность отслеживать активность студентов при изуче-
нии заданного материала. Вся необходимая информация 
и статистика по каждому студенту доступны для просмо-
тра преподавателем на платформе LMS Moodle в режиме 
онлайн. Важным моментом в условиях смешанного обу-
чения является планомерное содействие студентам в их 
учебно-познавательной деятельности посредством органи-
зации интерактивного общения между всеми участниками 
учебного процесса.

Хотя процесс становления дистанционного обучения 
в России начался в начале 1990-х гг., однако значительный 
опыт по организации дистанционного обучения был при-
обретен в 2020 г., когда все мы были вынуждены перейти 
в режим самоизоляции. 

Перед преподавателями встал вопрос: как обеспечить 
максимальную эффективность образовательного процесса 
в условиях полного дистанционного обучения? Если вопрос 
проведения лекций в различных формах (очная, дистанци-
онная, видеолекция) достаточно понятен, то вопрос про-
ведения практических и тем более лабораторных занятий 
вызывает большие сложности. 

Практические занятия по общетехническим дисципли-
нам — это, как правило, решение прикладных задач. Для 
организации самостоятельной работы по решению задач 
преподавателями кафедры были разработаны по всем 
дисциплинам учебно-методические пособия и указания по 
решению общетехнических задач. По заданиям, вызыва-
ющим наибольшие затруднения у студентов, были отсня-
ты видеоролики. Однако, как показывает практика, лишь 
немногие студенты способны самостоятельно освоить учеб-
ный материал и выполнить практические задания. Частич-
но этот вопрос решался путем проведения дистанционных 
практических занятий и индивидуальных консультаций на 
платформе Zoom. Важным моментом в условиях дистанци-
онного обучения является организация коммуникации между  
всеми участниками образовательного процесса. Каждый 
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а) 

б)

Рис. 2. Примеры тестовых заданий

преподаватель определял для себя наиболее эффектив-
ные коммуникативные средства, позволяющие оперативно 
решать возникающие вопросы (форум, чат, электронная 
почта, Skype, Zoom, социальные сети). 

Проведение же лабораторных работ не всегда возможно 
организовать дистанционно. Так, например, по дисциплине 
«Материаловедение» учебной программой предусмотрено 
выполнение лабораторных работ по темам: «Определение 
твердости материалов», «Изучение микроструктуры стали 
и чугунов», «Закалка стали» и т. д. Для их проведения тре-
буется лабораторное оборудование, поэтому проведение 
таких работ дистанционно не представляется возможным. 
Педагогическая мысль не стоит на месте, и для решения 
таких проблем в научной и педагогической среде рассма-
триваются вопросы создания виртуальных лабораторий. 
Однако уже существующие специализированные програм
мные комплексы, реализующие такие лаборатории, требуют 
дополнительных материальных затрат. 

Для частичного решения этой проблемы преподавате-
лями кафедры общеинженерных дисциплин были отсня-
ты видеоматериалы, демонстрирующие ход выполне-
ния лабораторных работ с предоставлением результатов 
измерений, по которым студенты в дальнейшем проводи-
ли необходимые вычисления. Так, например, для выпол-
нения лабораторной работы в области сопротивления 
материалов по теме «Определение механических харак-
теристик стали» был отснят видеоматериал, демонстри-
рующий построение диаграммы растяжения на прессе 
Гагарина. Студентам предоставляются уже готовая диа-
грамма растяжения и данные по испытуемому образцу, 
по которым они определяют механические характеристи-
ки стали. Для дистанционного выполнения лабораторной 
работы по материаловедению на тему «Изучение микро-
структуры стали и чугунов» были сделаны фотографии 
микроструктур различных образцов. Но далеко не всегда 
видео или фотоматериалы могут поспособствовать выпол-
нению лабораторной работы.

Для большинства общетехнических дисциплин, в рамках 
которых лабораторные работы подразумевают проведение 
вычислительного эксперимента и теоретических расчетов, 
преподавателями были сформированы лабораторные ком
плексы с использованием доступного для студентов прик
ладного программного обеспечения.

В случае дистанционного обучения студенты не имеют 
доступа в компьютерные классы, где установлены лицен-
зированные программные продукты, необходимые для 
ведения учебной деятельности. И это, например, является 
серьезным препятствием для выполнения курсовой рабо-
ты по деталям машин, где требуется построение чертежей 
в программах по 3D-моделированию, таких как Т-FLEX CAD, 
Solidworks, «КОМПАС-3D». В этом случае студентам при-
ходится пользоваться бесплатными учебными версиями 
программ по 3D-моделированию, которые имеют ограни-
ченный функционал.

Оценка успеваемости студентов по общетехническим 
дисциплинам проводилась посредством тестирования, 
защиты практических и лабораторных работ, устного экза-
мена и защиты курсовых проектов. Отдельно хотелось бы 

остановиться на проведении тестирования по оценке уров-
ня знаний и умений. Оценка освоенности учебного материа
ла по общетехническим дисциплинам проводилась нами по 
двум уровням усвоения: уровень запоминания и уровень 
понимания и применения. Для такой уровневой оценки пре-
подавателями были разработаны по всем учебным модулям 
дисциплин тестовые задания, ориентированные на разные 
уровни усвоения учебного материала. На рисунке 2 приве-
ден пример двух тестовых заданий разного уровня усвоения 
определения степени подвижности механизма по дисципли-
не «Теория машин и механизмов». Первое тестовое задание 
в примере (см. рис. 2а) относится к первому уровню и исполь-
зуется для проверки знания формулы, второе тестовое зада-
ние (см. рис. 2б) относится к уровню понимания и использу-
ется для проверки способности применить знание формулы 
на практике.

Систематическая уровневая проверка степени усвое
ния учебного материала позволяет не только выявлять 
у студентов «пробелы» в знаниях и умении применять их 
на практике, но и своевременно корректировать результа-
ты учебной деятельности. 

Общая успеваемость студентов направления подготов-
ки «Агроинженерия» в результате смешанного и дистанци-
онного обучения общетехническим дисциплинам показана 
на рисунке 3.

и
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Заключение (Conclusion)
Опыт организации дистанционного обучения общетех-

ническим дисциплинам студентов направления подготовки 
35.03.06 «Агроинженерия» показал ухудшение знаний тео-
ретического материала и значительное снижение уровня 
в плане применения этих знаний на практике при решении 
учебных задач. Кроме того, всеми участниками образова-
тельного процесса было отмечено существенное увеличе-
ние нагрузки, что отрицательно сказалось на их эмоцио-
нальном и психологическом состоянии.

В свою очередь, сочетание традиционного обучения 
с дистанционными образовательными технологиями в форме 
смешанного обучения расширило образовательные возмож-
ности при обучении общетехническим дисциплинам. Таким 
образом, смешанное обучение общетехническим дисципли-
нам является наиболее приемлемой формой организации 
обучения бакалавров инженерных направлений подготовки, 
при условии оптимального сочетания традиционного и элек-
тронного обучения, с учетом специфики учебной дисциплины 
и направления профессиональной подготовки.

 

Рис. 3. Сравнительный анализ общетехнической подготовки студентов  
в результате смешанного и дистанционного обучения
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